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GRUPPO ABC 
Incontri di mutuo aiuto sulla comunicazione 

Ore 17:00-18:30 

I Gruppi ABC applicano l’Approccio Capacitante® del prof. 
Vigorelli, con l’obiettivo di favorire l’acquisizione di nuove 
competenze da parte del caregiver, per riuscire a 
comunicare in modo nuovo ed efficace con la persona 
malata di demenza.  

Le riunioni si svolgono in cerchio con 8-15 familiari. 

 

GRUPPO ABC – 6 incontri (corso) 

Il gruppo di Barbara si rivolge a chi vuole imparare questo 
approccio alla comunicazione. È consigliata la 
partecipazione a tutti gli incontri. 

GRUPPO ABC DI PROSEGUIMENTO 
Il gruppo condotto da Loredana e Alessandra è 
riservato a chi ha già partecipato alla formazione.  
Una volta al mese. 
 

 

LE CONDUTTRICI 

Loredana Civita 
conduttrice di gruppi ABC 
Alessandra Sau 
psicologa 

Il corso inizia: 
 

 

LUNEDI 

Ottobre 2019 

2° Lun 11 novembre 
3° Lun 25 novembre 
4° Lun 02 dicembre 
5° Lun 09 dicembre 
6° Lun 16 dicembre 
  

LA CONDUTTRICE 

Barbara Fabro 
conduttrice di gruppi ABC 

 


