
Hai un familiare con la malattia di Alzheimer?

Fai fatica a comunicare con lui?

Vuoi condividere le tue difficoltà con il Gruppo
ma non sai a chi affidare il tuo caro malato mentre partecipi agli incontri?

Senti che hai bisogno di aiuto e sostegno?

L'Associazione Madre Teresa di Calcutta di Veduggio
grazie al contributo della Fondazione della Comunità di Monza e Brianza

promuove il progetto

Spazio Ore Sollievo

uno spazio dedicato alle persone
malate di Alzheimer e ai loro familiari,

un luogo in cui trovare proposte diverse
 per non essere soli ad affrontare la malattia.

Gli incontri si terranno presso:
Sala Papa Giovanni  XXIII, Viale Segantini 12/A Veduggio con Colzano

per i familiari che curaro:
Gruppo ABC- gruppo di auto-aiuto

e Percorso Mente Corpo

per gli anziani fragili:
Gruppo Musicoterapia

24 ottobre 2016

7 e 21 Novembre 2016

 5 e 12 Dicembre 2016

Sempre di lunedì dalle 14,30 alle 16,30
al termine di ogni incontro i due gruppi di ri-congiungeranno

per bere insieme una buona tazza di caffè o thè.

Vi aspettiamo soli o con la persona di cui vi prendete cura.

per informazioni e adesioni:
ac.madreteresa@gmail.com   - cell. 333 2712262

Gli incontri saranno condotti da:

Stefania Scarani, Educatore Professionale esperto in Comunicazione Capacitante
Antonella Lembo, Musicorapista 

mailto:ac.madreteresa@gmail.com

