La Piccola Casa del Rifugio
propone
una iniziativa di aiuto per i familiari di Anziani
affetti da demenza o da malattia di Alzheimer,

PER RIUSCIRE A PARLARE CON IL PROPRIO CARO
NONOSTANTE LA MALATTIA

- SE TI SENTI IN DIFFICOLTA’ N
St FAL FATICA A COMUNICARE

Puoi partecipare a 5 incontri che potranno aiutarti a:
 Condividere le difficolta
« Imparare tecniche utili per tener viva la conversazione in
famiglia, nonostante la malattia
» Superare la sensazione di inadeguatezza diventando un
\ curante esperto J

Ci troveremo, dalle ore 17.00 alle ore 19.00, presso la BIBLIOTECA
del primo piano dell’lstituto, nei seguenti giorni:

23, 30 aprile e 7, 14, 21 maggio

La partecipazione é gratuita e libera (nei limiti del possibile é
importante partecipare a tutti gli incontri).

Conduttore del Gruppo: dott.ssa Stefania Canulli (Psicologa, Responsabile del Servizio di
Psicologia della Residenza Socio-sanitaria per Anziani)

Per iscrizioni e informazioni
Telefonare alla dott.ssa Stefania Canulli: 3382686016

e-mail: stefania.canul @tiscali.it servizio.psicologia@piccolacasadelrifugio.it

| gruppi ABC per i familiari nascono grazie al lavoro del prof. Pietro Vigorelli, medico e
psicoterapeuta, fondatore e presidente del Gruppo Anchise (www.gruppoanchise.it), autore
di ALZHEIMER SENZA PAURA (Rizzoli).



