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IO SONO A CASA CON LE MIE IDEE 
 
 
Chiara ha 65 anni, è malata di Alzheimer a uno stadio grave (MMSEc:  9,49/30) , ma 
qualche volta sta a casa da sola con un nipotino di sei anni.  
Un pomeriggio, mentre era sola con il nipotino, ha annotato qualcosa sul quaderno che 
usa per gli esercizi con la logopedista. 
Chiara vorrebbe essere, vorrebbe fare, cerca di fare, ma non può. Dopo le prime frasi il 
suo linguaggio si confonde. 
Il suo desiderio e la sua consapevolezza risaltano come una luce. 
Leggiamo il testo: 

 
Il figlio Luca da due anni ha adottato l’Approccio Conversazionale e nell’inviarmi il 
testo scrive: In questi due anni mamma è fisiologicamente peggiorata ma è anche grazie 
ai suoi libri che io e alcuni miei familiari abbiamo imparato a comunicare con mamma 
e nonostante tutto a mantenere una buona comunicazione. 
(PV) 


