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Hai un familiare o un assistito con la  

malattia di Alzheimer o Demenza Vascolare? 
 

                       

              
Se ti senti in difficoltà, se fai fatica a comunicare, se vuoi saperne di più su 

quello che gli sta capitando partecipa ai “Gruppi ABC”!  
 
Il Centro di Ricerca ed Intervento Psicologico “Cerip”, di intesa con la Federazione Alzheimer Italia ,  
con il Gruppo Anchise e con il reparto di Neurologia del Policlinico “G. Martino” di Messina, organizza 
incontri in piccolo gruppo (8-10 partecipanti), condotti da un esperto, della durata di due ore ciascuno che ti 
aiuteranno a: 
 
• condividere le difficoltà incontrate nella vita di tutti i giorni; 
• imparare tecniche utili per tener viva la conversazione in famiglia, nonostante la  malattia; 
• uscire dal tunnel dell’impotenza e diventare un “curante esperto” nell’uso della parola. 
 
Chi è invitato? 
I familiari e gli operatori (badanti e operatori) che curano in casa o in struttura un malato Alzheimer o con De-
menza Vascolare. Gli incontri cominceranno a fine Marzo 2012 e la durata di ogni singolo gruppo è di 6 in-
contri, uno a settimana. La partecipazione è libera. Ciascuno frequenta secondo il proprio bisogno, anche se 
viene consigliata la frequenza di tutti i 6 incontri! 
I Gruppi ABC, per favorire la partecipazione di altri familiari e operatori, ripartiranno ogni due mesi fino a 
Ottobre 2012.  
 
Per iscrizioni e informazioni rivolgersi a :  
• Dott.ssa Angelida Ullo, Psicologa, dottoranda di ricerca, Conduttrice dei “Gruppi ABC”  
       Tel. 349-1508097; e mail: aullo@unime.it; 
• Centro Cerip, sito al Policlinico“G. Martino” di Messina p/o Torre Biologica, piano 0. 
          
 


