
GRUPPO ABC 
PER CAREGIVER 

condotto da Daniela Ci�ci�o 

22.09 13.10 10.11

12.01 09.02 09.03 13.04 11.05 08.06

Comunicare in modo efficace e con serenità con 
la persona con decadimento cognitivo

Psicologo
Psicoterapeuta

al fianco dei caregiver 
alla ricerca di una 

felicità possibile

Daniela Ci�ci�o 

INCONTRI ONLINE 
GRATUITI
dalle 18:00 alle 19:30 

PER ISCRIZIONI E PER RICEVERE IL LINK DEGLI INCONTRI

www.progettorugheodv.it/abc-online

Scannerizza il QR Code con 
la fotocamera del cellulare 

aiuto@progettorugheodv.it 

366 6457422 

2025

2026

CALENDARIO

CALENDARIO

Dementia
Friendly

Gavirate

Working to become

2025

15.12


