
 

 

 

Mercoledì 11 febbraio dalle ore 18 alle ore 19 il Dott. Pietro 

Vigorelli (medico psicoterapeuta) intervisterà Maristella 

Bellosta (insegnante e scrittrice) per riflettere insieme sul suo 

libro “La policromia della vecchiaia” per condividere idee ed 

esperienze. 

Noi che assistiamo gli anziani smemorati e 

disorientati possiamo rischiare di avere una 

visione della vecchiaia condizionata dalla 

malattia e dagli aspetti negativi dell’invecchiare. 

L’Autrice in questo libro ci offre nuovi spunti di 

riflessione sull’essere vecchio che aprono la 

nostra mente e il nostro cuore. 

 

I partecipanti potranno contribuire con domande ed 

esperienze. 

Moderatore: Roberta Borri (geriatra). 

 

Chiedere il link a roberta.borri@gruppoanchise.it 
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